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MAKTAB MUHITIDA 1JOBIY INTIZOM YONDASHUVI: JAZODAN KO‘RA
ONGLI TANLOV

Mirzakarimova Zarnigor Nematjonovna

Annotatsiya; Ushbu Magqolada an’anaviy jazoga asoslangan yondashuv o ‘rniga
ijjobly intizom tushunchasi va uning afzalliklari tahlil qilingan. ljobiy intizom
o ‘quvchilarning xatti-harakatini boshqarishda tashqi nazoratdan ko‘ra ichki ong,
mas 'uliyat va hamkorlik asosida ishlovchi pedagogik yondashuvdir. Maktab muhitida ijobiy
mulogot, hurmat, tanlov erkinligi va o ‘zini anglash imkoniyatlari orqali shaxsiy intizom
shakllanishi, bu esa o ‘quvchining ijtimoiy moslashuvi va ma naviy kamoloti uchun muhim
omil ekani asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar; ijobiy intizom, ongli tanlov, o ‘quvchi faolligi, psixologik xavfsizlik, ichki
nazorat, maktab muhiti, pedagogik yondashuv.

AHHOTANUA; B smoiu cmamve sma cmamvsi NPOAHATUIUPOBANA NOJOICUMETbHBLU
pasbopwux U ee NpeuUMywecmea 6mMecmo MmpaouyuoHHo2o nooxooa. Illosumuenas
OUCYUNTIUHA - IMO Neda2o2udecKull n00Xo0, KOmopulil pabomaem HA OCHOBE 8HYMPEHHE20
CO3HAHUS, OMBEMCMBEHHOCMU, 4 He 6HEUHe20 KOHMPOJA NpU NOBEOEHUU CHYOeHmO8.
LkonvHas cpeda ocCHOBAHA HA NOZUMUBHOM OOWEHUU, YBANCEHUU, POPMUPOBAHUU TUYHOU
OUCYUNTIUHBL NOCPEOCTNEOM BO3MONCHOCMEU U CAMOCO3HAHUS, YMO SGIAemCs BANCHLIM
Gdaxmopom 05 coyuanrbHoU adanmayuu u OyX08HOU 3Pea10Cmi.

KaoueBble  caoBa;  [losumusnas  Oucyuniuma,  CO3HAMENbHbIU  8bIOOD,
neouampuyeckas 6€30nacHoCmb, NCUXON02UYECKAasi 6e30NaACHOCMb, 6HYMPEeHHULL KOHMPOJIb,
WKONIbHASL Cpeda, nedazo2uyeckutl n00Xo0

Bugungi ta’lim sharoitida bolalarga nisbatan qo‘llaniladigan jazoviy choralar
pedagogik va psixologik jihatdan o‘zini oqlamayapti. An’anaviy yondashuvlar bolada
qo‘rquv, ishonchsizlik, norozilik, ichki qarshilik uyg‘otadi. Ijobiy intizom esa bolani
tarbiyalash emas, uni tushunish, o‘z xatti-harakatiga ongli baho berishga o‘rgatish, tanlov
qilishga imkon yaratish orqali natijaga erishishni ko‘zlaydi. Bu yondashuv shaxsga
yo‘naltirilgan ta’limning muhim elementi hisoblanadi.

Ijobiy intizom bu o‘quvchining o‘zini anglashiga, qarorlar gabul qilishiga,
javobgarlikni his qilishiga va xatti-harakatining ogibatini tushunib yetishiga yordam
beradigan yondashuvdir. Unda jazodan voz kechiladi, chunki jazo shaxsiy rivojlanishga
emas, Xatti-harakatni vaqgtincha bostirishga xizmat qiladi. Ijobiy intizom bolani qo‘llab-
quvvatlash, sabr bilan tushuntirish, suhbat, empatiya va mulogot orgali ijtimoiy normalarga
moslashtirishni ko‘zlaydi

Afzalliklari

Bu yondashuv bolada ichki intizomni rivojlantiradi. O‘quvchi o‘z harakati uchun
javobgarlikni his giladi. O‘qituvchi bilan o‘zaro hurmatga asoslangan alogada bo‘ladi. Dars
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jarayonida o‘zini erkin tutadi, fikrini aytishdan cho‘chimaydi. Sinfdagi umumiy mubhit
sog‘lom bo‘ladi, nizolar kamayadi. O‘quvchi mulogot madaniyatini o‘zlashtiradi, tangidni
to‘g‘ri qabul qilishni o‘rganadi.

Amaliy strategiyalar.

[jobiy intizomni joriy etish uchun avvalo sinf qoidalari o‘quvchilar bilan birgalikda
ishlab chiqiladi. O‘qituvchi bu qoidalarni tushuntiradi, ularning mazmunini muhokama
giladi. Muayyan holat yuzaga kelganda jazolash emas, suhbat o‘tkazish orqali xatti-harakat
sabablarini aniqlashga urg‘u beriladi. O‘quvchining holatini tushunishga intilish, uni
tinglash, sabr bilan yo‘l ko‘rsatish eng muhim tamoyillardandir. Rag‘batlantirish orqali
o‘quvchining ijobiy harakatlari mustahkamlanadi. Refleksiya usuli orqali o‘quvchi oz
harakatlarini anglaydi va xulosa chigaradi

O‘qituvchining roli.

Bu jarayonda o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi, balki psixologik yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatuvchi, maslahatchi, his-tuyg‘ularni tushunadigan shaxs sifatida namoyon bo‘ladi.
O‘quvchi o‘qituvchining adolatli va ishonchli munosabatini his gilganida u bilan samimiy
alogaga kirishadi. Bu esa intizomiy muammolarning ildizdan oldini oladi.

XULOSA

ljobiy intizom zamonaviy pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib,
o‘quvchi shaxsiyatini to‘laqonli shakllantirishda beqiyos rol o‘ynaydi. Jazoga asoslangan
usullar qisqa muddatli va sun’ity intizomga olib kelsa, ijobiy intizom ichki mas’uliyat,
erkinlik, ongli tanlov, axlogiy qarorlar asosida harakat gilishga o‘rgatadi. Maktabda ijobiy
mubhitni yaratish har bir pedagogning asosiy maqsadlaridan bo‘lishi lozim
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