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XOZIRGI YOSH AVLODDA   MUSIQANING OR‘NI 

 

Ergashev Sherzod Husan o‘g‘li 

Jizzax ixtisoslashtirilgan san’at maktabi 

birinchi toifali o’qituvchisi. 

 

     Musiqa har doim insoniyat hayotining ajralmas qismi bo’lib kelgan, va bugungi 

kunda ham uning ahamiyati ortib bormoqda. Xozirgi yosh avlod uchun musiqa faqat bir 

xushxabar yoki vaqtni o’tkazish vositasi emas, balki ular uchun o’zlarining hissiyotlarini 

ifoda etish, o’zligini anglash va dunyoqarashini shakllantirishda katta rol o’ynaydi. 

Internetning keng tarqalishi va texnologik rivojlanish musiqa sanoatini o’zgartirib, unga 

yangi imkoniyatlar yaratdi, bu esa yoshlarning musiqaga bo’lgan munosabatini yanada 

murakkab va rang-barang qiladi. 

1. Musiqaning Yoshlar Hayotidagi Ahamiyati 

Yosh avlodning musiqaga bo’lgan munosabati har xil. Ba’zi yoshlar musiqa orqali o’z 

hissiyotlarini, tashvishlarini va kayfiyatlarini ifoda etishadi. Musiqa ularga xotirjamlik, 

ilhom va kuch bag’ishlaydi. Shuningdek, ko’p yoshlar musiqani ijtimoiy o’zgarishlar, 

modernizatsiya va yangi trendlar bilan bog’liq ravishda qabul qiladilar. Shu bilan birga, 

musiqaning yoshlar uchun ta’siri shunchalik kuchli bo’lishi mumkinki, ularning 

dunyoqarashi, qarashlari va shaxsiyati shakllanishiga yordam beradi. 

Bugungi kunda, musiqa yoshlar uchun o’zini tanitishning eng samarali vositalaridan 

biriga aylangan. Yoshlar ko’pincha o’zlarining sevimli musiqiy janrlarini, artistlarini va 

guruhlarini ijtimoiy tarmoqlarda ulashish orqali o’z fikrlarini ifoda etadilar. Shuning uchun 

musiqaning ahamiyati faqatgina bir vaqtning o’zida sifatli dam olish yoki kayfiyatni 

ko’tarish vositasi sifatida qolmay, balki yoshlarning ijtimoiy va madaniy rivojlanishining 

ajralmas qismiga aylanadi. 

2. Musiqa va Ijtimoiy Tarmoqlar 

Bugungi kunda yoshlar o’rtasida musiqa internet orqali juda tez tarqaladi. YouTube, 

Spotify, SoundCloud, Apple Music kabi platformalar musiqa sanoatini yanada 

globallashtirdi. Bu musiqaning o’zgaruvchan dinamikasiga sabab bo’ldi, chunki endi biror 

qo’shiq yoki guruhning muvaffaqiyati ancha qisqa vaqtda global miqyosda tarqalishi 

mumkin. Musiqa endi faqat radioshoularga yoki konsertlarga bog’liq emas, balki u har bir 

yoshning qo’liga telefon orqali yetib boradi.                                                           

 Shu tarzda, musiqaning yosh avlod uchun ahamiyati faqatgina o’zining estetik qadriga 

emas, balki ijtimoiy tarmoqlarda o’zgaruvchan va turli xil musiqiy tendensiyalarni 

kuzatishga ham bog’liqdir. Yoshlar, musiqani bir-birlari bilan bo’lishish, o’zaro muloqot 

qilish va o’zlarini namoyon qilish uchun kuchli vosita sifatida ishlatadilar. Aynan shunday 

imkoniyatlar ularni turli xil madaniy nuqtai nazarlarga bo’ysundirishga va 

dunyoqarashlarini kengaytirishga yordam beradi. 

3. Musiqaning Ta’siri: Psixologik va Emotsional Tomonlari 
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Musiqa inson ruhiyatiga bevosita ta’sir qilishi mumkin. Yoshlar, o’zlarining 

kayfiyatini yaxshilash yoki yomon kayfiyatni yengib o’tish uchun musiqa tinglashadi. 

Boshqa tomondan, musiqaning o’ziga xos xususiyatlari bor — ba’zi musiqalar bir vaqtning 

o’zida qayg’u, azob, hissiy tajribalarni boshdan kechirishga yordam berishi mumkin, 

boshqalar esa ishonch, umid va ilhom baxsh etadi. 

Shuningdek, musiqaning ta’siri yoshlarning o’zgaruvchan hissiyotlari bilan 

chambarchas bog’liqdir. O’ta energiyaga ega, tez ritmik musiqalar yoshlarning faoliyatini 

va motivatsiyasini oshirishi mumkin. Aksincha, tinchlantiruvchi va yengil musiqalar 

stressni kamaytirib, salbiy hissiyotlarni yengishga yordam beradi. Musiqa o’z hissiyotlarini 

boshqarishda samarali vosita bo’lib xizmat qiladi. 

4. Musiqaning Yosh Avlodni Madaniy va Ijtimoiy Integratsiyasi 

Musiqa yoshlarning o’zaro aloqalarini mustahkamlashda ham muhim rol o’ynaydi. 

Ular sevimli musiqiy janrlari orqali bir-birlari bilan bog’lanishadi, o’zaro hamkorlik 

qilishadi va o’zlarining fikrlarini o’rtoqlashadilar. Bu orqali ularning madaniy integratsiyasi 

va hamjihatlik hissi shakllanadi. Shuningdek, musiqaning global xususiyati yoshlar 

o’rtasida turli madaniyatlarni o’rganish va qabul qilish imkoniyatini yaratadi. 

Yosh avlodning musiqaga bo’lgan qiziqishi ko’pincha ularning boshqalar bilan 

bog’lanish tarzini ham belgilaydi. Masalan, ko’pgina yoshlar musiqa festivallarida, 

kontsertlarda va boshqa musiqiy tadbirlarda birlashib, o’zaro tajriba almashadilar. Bu 

ijtimoiy o’zgarishlar, yangi aloqalar o’rnatish va musiqiy madaniyatlarni birlashtirishning 

ajoyib imkoniyatidir. 

5. Musiqaning Ta’limdagi O’rni 

Yoshlar o’z ta’limida ham musiqaga katta e’tibor qaratadilar. Musiqa ta’limi faqatgina 

estetik ko’nikmalarni rivojlantirish emas, balki ularning umumiy rivojlanishiga, jismoniy va 

ruhiy salomatligiga ham ijobiy ta’sir ko’rsatadi. Maktablarda va kollejda musiqa darslari 

yoshlarning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi, ularni muammolarni hal qilishga o’rgatadi va 

kelajakda professionallikni shakllantirishda yordam beradi. 

  Musiqa orqali o’rgatiladigan jamoaviy ish va o’zaro hurmat yoshlarni bir-birlari bilan 

hamkorlik qilishga o’rgatadi. Bu nafaqat musiqa olamida, balki har qanday jamiyatda 

yashashda zarur bo’lgan ko’nikmadir. Musiqaning ta’limdagi o’rni yoshlarning o’zini 

namoyon qilish, o’z fikrini bildirish va boshqalar bilan o’zaro muloqot qilishda katta 

ahamiyatga ega. 

Xozirgi yosh avlodda musiqa faqat bir xushxabar yoki vaqtni o’tkazish vositasi 

sifatida qolmay, balki ular uchun o’zligini anglash, hissiyotlarni ifoda etish, ijtimoiy va 

madaniy o’zgarishlarga qo’shilishning kuchli vositasiga aylangan. Musiqa yoshlarning 

psixologik va emotsional holatini shakllantirishda, ijtimoiy aloqalarni rivojlantirishda va 

ta’lim jarayonida ajralmas o’rin tutadi. Texnologiyaning rivojlanishi musiqaning tarqalish 

tezligini oshirgan, shuning uchun yoshlar o’zlarining musiqa ta’minotlarini onlayn 

platformalar orqali kengaytirib, o’zaro aloqalarni mustahkamlashda foydalanmoqdalar. 

Musiqa yoshlarning shaxsiyatini shakllantirishda muhim o’rin tutadi, shuning uchun uning 

roli bugungi kunda yanada ortmoqda. 
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Musiqa har doim insoniyat hayotining ajralmas qismi bo’lib kelgan, va bugungi kunda 

ham uning ahamiyati ortib bormoqda. Xozirgi yosh avlod uchun musiqa faqat bir xushxabar 

yoki vaqtni o’tkazish vositasi emas, balki ular uchun o’zlarining hissiyotlarini ifoda etish, 

o’zligini anglash va dunyoqarashini shakllantirishda katta rol o’ynaydi. Internetning keng 

tarqalishi va texnologik rivojlanish musiqa sanoatini o’zgartirib, unga yangi imkoniyatlar 

yaratdi, bu esa yoshlarning musiqaga bo’lgan munosabatini yanada murakkab va rang-

barang qiladi. Musiqaning Yoshlar Hayotidagi Ahamiyati Yosh avlodning musiqaga 

bo’lgan munosabati har xil. Ba’zi yoshlar musiqa orqali o’z hissiyotlarini, tashvishlarini va 

kayfiyatlarini ifoda etishadi. Musiqa ularga xotirjamlik, ilhom va kuch bag’ishlaydi. 

Shuningdek, ko’p yoshlar musiqani ijtimoiy o’zgarishlar, modernizatsiya va yangi trendlar 

bilan bog’liq ravishda qabul qiladilar. Shu bilan birga, musiqaning yoshlar uchun ta’siri 

shunchalik kuchli bo’lishi mumkinki, ularning dunyoqarashi, qarashlari va shaxsiyati 

shakllanishiga yordam beradi.   Bugungi kunda, musiqa yoshlar uchun o’zini tanitishning 

eng samarali vositalaridan biriga aylangan. Yoshlar ko’pincha o’zlarining sevimli musiqiy 

janrlarini, artistlarini va guruhlarini ijtimoiy tarmoqlarda ulashish orqali o’z fikrlarini ifoda 

etadilar. Shuning uchun musiqaning ahamiyati faqatgina bir vaqtning o’zida sifatli dam 

olish yoki kayfiyatni ko’tarish vositasi sifatida qolmay, balki yoshlarning ijtimoiy va 

madaniy rivojlanishining ajralmas qismiga aylanadi. 

 6. Musiqa va Ijtimoiy Tarmoqlar 

 Bugungi kunda yoshlar o’rtasida musiqa internet orqali juda tez tarqaladi. YouTube, 

Spotify, SoundCloud, Apple Music kabi platformalar musiqa sanoatini yanada 

globallashtirdi. Bu musiqaning o’zgaruvchan dinamikasiga sabab bo’ldi, chunki endi biror 

qo’shiq yoki guruhning muvaffaqiyati ancha qisqa vaqtda global miqyosda tarqalishi 

mumkin. Musiqa endi faqat radioshoularga yoki konsertlarga bog’liq emas, balki u har bir 

yoshning qo’liga telefon orqali yetib boradi. 

Shu tarzda, musiqaning yosh avlod uchun ahamiyati faqatgina o’zining estetik qadriga 

emas, balki ijtimoiy tarmoqlarda o’zgaruvchan va turli xil musiqiy tendensiyalarni 

kuzatishga ham bog’liqdir. Yoshlar, musiqani bir-birlari bilan bo’lishish, o’zaro muloqot 

qilish va o’zlarini namoyon qilish uchun kuchli vosita sifatida ishlatadilar. Aynan shunday 

imkoniyatlar ularni turli xil madaniy nuqtai nazarlarga bo’ysundirishga va 

dunyoqarashlarini kengaytirishga yordam beradi. 

 7. Musiqaning Ta’siri: Psixologik va Emotsional Tomonlari 

 Musiqa inson ruhiyatiga bevosita ta’sir qilishi mumkin. Yoshlar, o’zlarining 

kayfiyatini yaxshilash yoki yomon kayfiyatni yengib o’tish uchun musiqa tinglashadi. 

Boshqa tomondan, musiqaning o’ziga xos xususiyatlari bor — ba’zi musiqalar bir vaqtning 

o’zida qayg’u, azob, hissiy tajribalarni boshdan kechirishga yordam berishi mumkin, 

boshqalar esa ishonch, umid va ilhom baxsh etadi. 

Shuningdek, musiqaning ta’siri yoshlarning o’zgaruvchan hissiyotlari bilan 

chambarchas bog’liqdir. O’ta energiyaga ega, tez ritmik musiqalar yoshlarning faoliyatini 

va motivatsiyasini oshirishi mumkin. Aksincha, tinchlantiruvchi va yengil musiqalar 
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stressni kamaytirib, salbiy hissiyotlarni yengishga yordam beradi. Musiqa o’z hissiyotlarini 

boshqarishda samarali vosita bo’lib xizmat qiladi. 

  8. Musiqaning Yosh Avlodni Madaniy va Ijtimoiy Integratsiyasi 

 Musiqa yoshlarning o’zaro aloqalarini mustahkamlashda ham muhim rol o’ynaydi. 

Ular sevimli musiqiy janrlari orqali bir-birlari bilan bog’lanishadi, o’zaro hamkorlik 

qilishadi va o’zlarining fikrlarini o’rtoqlashadilar. Bu orqali ularning madaniy integratsiyasi 

va hamjihatlik hissi shakllanadi. Shuningdek, musiqaning global xususiyati yoshlar 

o’rtasida turli madaniyatlarni o’rganish va qabul qilish imkoniyatini yaratadi. 

Yosh avlodning musiqaga bo’lgan qiziqishi ko’pincha ularning boshqalar bilan 

bog’lanish tarzini ham belgilaydi. Masalan, ko’pgina yoshlar musiqa festivallarida, 

kontsertlarda va boshqa musiqiy tadbirlarda birlashib, o’zaro tajriba almashadilar. Bu 

ijtimoiy o’zgarishlar, yangi aloqalar o’rnatish va musiqiy madaniyatlarni birlashtirishning 

ajoyib imkoniyatidir. Yoshlar o’z ta’limida ham musiqaga katta e’tibor qaratadilar. Musiqa 

ta’limi faqatgina estetik ko’nikmalarni rivojlantirish emas, balki ularning umumiy 

rivojlanishiga, jismoniy va ruhiy salomatligiga ham ijobiy ta’sir ko’rsatadi. Maktablarda va 

kollejda musiqa darslari yoshlarning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi, ularni muammolarni 

hal qilishga o’rgatadi va kelajakda professionallikni shakllantirishda yordam beradi. Musiqa 

orqali o’rgatiladigan jamoaviy ish va o’zaro hurmat bir-birlari bilan hamkorlik qilishga 

o’rgatadi.  

XULOSA 

  Xozirgi yosh avlodda musiqa faqat bir xushxabar yoki vaqtni o’tkazish vositasi 

sifatida qolmay, balki ular uchun o’zligini anglash, hissiyotlarni ifoda etish, ijtimoiy va 

madaniy o’zgarishlarga qo’shilishning kuchli vositasiga aylangan. Musiqa yoshlarning 

psixologik va emotsional holatini shakllantirishda, ijtimoiy aloqalarni rivojlantirishda va 

ta’lim jarayonida ajralmas o’rin tutadi. Texnologiyaning rivojlanishi musiqaning tarqalish 

tezligini oshirgan, shuning uchun yoshlar o’zlarining musiqa ta’minotlarini onlayn 

platformalar orqali kengaytirib, o’zaro aloqalarni mustahkamlashda foydalanmoqdalar. 

Musiqa yoshlarning shaxsiyatini shakllantirishda muhim o’rin tutadi, shuning uchun uning 

roli bugungi kunda yanada ortmoqda. 

  


