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Anatotsiya: Maqolada optik-mnestik afaziya bilan kasallangan bemorlar uchun
logopedik korreksiya jarayonining bosgichlari tahlil gilinadi. Optik-mnestik afaziya — bu
ko'rish va xotira bilan bog'liq bo'lgan nutq buzilishi shakli bo'lib, bemorning ko ruv
tasavvurlarini ishlatib, predmetlarning nomlarini eslab qolish va nutgida ushbu predmet
nomini aytishga giyinchiliklarga uchraydi.

Kalit so‘zlar : Optik , mnestik , bilish jarayonlari, fazoviy tasavvur, predmet, bemor,
afaziya, belgilari, ko’ruv analizator, usullar, reabilitatsiva, diognostika, didaktik
kartochkalar.

AHHOTaHI/lHZ B cmamve anaiusupyromcs omanvl npoyecca J1020neou4ecKkou
Koppexyuu O0IbHbIX ONMUKO-MHecmudeckou agasueu. Onmuko-muecmudeckas apazus —
Gdopma peuesoco paccmpoucmedq, CeA3aHHAsSL CO 3peHuemM U NAMAMbIo, Npu KOmopou
OobHOU ¢ mpyOOM 3anomuraem HA36AHUA npedMemoe C NOMOwbio 3PpUMelbHO2O
6006pa9fcesz U npouU3HOCUMb HA36AHUE SO0 npedMema 6 pedu.

KiaroueBble cJoBa: OnmulteCKue, MHecmuueckKue, KOCHUMUBHbLE npoyeccsl,
NPOCMPAHCMBEHHOe BOCHpusmue, 00vekm, OO0NbHOU, aghasus, CUMNMOMbL, 3PUMENbHBLLL
ananuzamop, Memoovl, peadburumayusi, OUAHOCMUKA, OUOAKMUYecKue Kapmal.

Optik-mnestik afaziya A.R.Luriya tomonidan 1969-yilda eng birinchilardan fanga
kiritgan shaxs hisoblanadi A.R. Luriya optik-mnestik afaziyani akustik-mnestik afaziyadan
farglashda bemorning eshituv xotirasi saglangan holatda koruv tasvirining buzulishi bilan
namayon bolishini ta’kidlagan. Optik-mnestik afaziya afferent yollar faoliyatining buzulishi
natijasida koruv tasviri orgali predmet nomini ayta olmasligi yoqolishi natijasidir. Agar
bemor predmet nomini aytishga giynalayotgan holatida bo’lsa, sozning birinchi harfini
eslatib yuborsangiz bemor shu zaxoti osha sozni tezda topib aytib bera oladi. Bemor
predmetni aniq talaffuz qilmasdan kopincha uning vazifasi haqida gapiradi. Anavuuuu
boshimga kiyaman,sovugda boshim sovgatmasligi uchun ...... (Qalpoq), anavuuuu u bilan
rasm chizadiku.... (Qalam).

Optik-mnestik afaziya kasalligida bilish jarayonlari va fazoviy tasavvurlari saglanib
golgan boladi.

Belgilari:

-predmetlarni nomini ayta olmaydi lekin vazifasini tushuntirib bera oladi;

-kichik yordam bilan kerakli sozni darhol topa oladi, ammo qganchadur vaqt otishi
bilan yana shu holat takrorlanaveradi;
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-bemor nutqida otlar kam lekin fe’llar juda kop;

-koruv analizatorida va fazoviy moljal olishda hech qanday buzulishlar kuzatilmaydi;

-kop hollarda altsgeymer kasalligi bilan kasallangan boladi;

-kerakli predmetni aniq korsatish buzilgan bo’ladi.

Ikkilamchi belgilar:

-og’zaki ekspressiv nutqning buzulishi.

Diagnostikasi.

Defektolog bemor oldiga 3 ta predmetni qoyib (ko’zoynak, daftar, kitob) va shu
predmet nomini aytib berishni bemordan so’rasa bu tagadigan, bunga yozsa bo’ladi, buni
biz 0’qimiymiz deb javob beradi.

Neyropsixologik diagnostika.

Bemorga predmetning sifat-xususiyatlari va belgilari aytiladi. Masalan: 1) chiroyli
gullarni so’lib qolmasligi uchun ishlatiladigan buyumning nomi ( nima?) choyni shirin qilib
ichishimiz uchun biz (nimani) aralashtiramiz?

2) Bemor bir nechta predmetlarni umumiy xususiyatlarini birlashtirgan holatda bitta
soz bilan nomlashi kerak. Bemorning oldiga bir nechta rasmli kartochkalar qoyiladi.
Masalan: olma , nok, uzum. Bemor bu rasmlarni korib umumlashtirgan holatda mevalar deb
nomlashi kerak. Agar bemorga berilayotgan yordam 0z natijasini bersa, bu kamchilik soz va
predmetning tasviri bilan bogliq, agar berilayotgan yordam 0z natijasini bermasa, bu
kamchilik sozning tovushli tuzilishi bilan bogliq.

Reablitatsiya.

Optik-mnestik afaziyada predmet va predmet tasvirini tiklash ishlari bemorga berilgan
rasmli kartochkalarni gismlarga ajratish hamda bir butunni hosil gilish yordamida amalga
oshiriladi. Bunda biz birinchi navbatda inson ta’na gismlari aks ettirilgan katta, yorqin va
yakka tarzda ko’rsatilgan rasmli kartochkalar ko’rsatilib, tanishtiriladi. Bemor rasmli
kartochkani tagida bosma harflar bilan yozilgan sozlarni 0qishi va bu 0qigani va korgan
tasvirini 0z tana gismlarida korsatishi va nomlashi lozim bo’ladi.

Keyingi bosqgichlarda bemorga 0z xonasida mavjud bolgan predmetlarning
xususiyatlari va vazifasi boyicha topish va uni nomlashga orgatiladi. Masalan: siz uni har
kun ko’rasiz,bu narsa juda kerakli buyum hisoblanadi,unda sizning kiyimlaringiz ilingan va
taxlangan tarzda turadi bu nima(kiyim javoni).

Yakuniy bosqgichlarda bemor eshituv va koruv xotirasiga tayangan holatda syujetli
rasmlar asosida hikoya tuzish va hikoyani qayta gapirib berishga orgatiladi. Matnlar sodda
gaplardan iborat va aniq ko’rsatilgan ,yorqin tasvirli rasmlari bor kichik ertak va hikoyalar
bo’lishi mumkin.

Korreksion ish usullari va yonalishlari:

Bemorning oldiga bir nechta predmet qoyiladi va har bir predmet nomi bemor bilan
birgalikda oqiladi va daftarga yoziladi. Bu usul bemorga qaysi predmet haqida fikr
ketayotganligini yaxshiroq tushunishga yordam beradi.

1-bosgichda semantik jihatdan bir guruxga kiruvchi predmetlar saralab olinadi,
keyinchalik bu rasmlar kartochkasi turli xil semantik guruxlarga mos ravishda aralash tarzda
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bemorga beriladi. Defektolog bemorning oldiga qoyilgan rasmlar asosida turli xil savollar
bera boshlaydi. Masalan: ovgatni nimada yeymiz? (goshigda), muzgaymoqni yilning gaysi
faslida iste’mol qilamiz? (yozda) o’quvchilar o’qishni nimadan o’rganadilar?(kitob)
Oppoqgina shalpang qulog bu nima?(quyon).

2 -bosgichda Gulning gismlari hagida yozib bering ( ildiz,poya,band,barg va gul)

3 — bosgichda Bemorning oldiga ikki semantik guruhga mansub rasmli kartochkalar
qoyiladi bemor shu rasmlar ichidan masalan; oshxona va uy qismlarini topishi va bir butun
uyni va oshxona hosil gilishi kerak.

4 -bosqichda Bemorga ikki gator qilib berilgan rasmlarni xususiyatiga kora ajratishni
taklif giladi. Masalan; meva va sabzavotlar.

5 -bosgichda Bemorda konstruktiv praksisni shakllantirish uchun 3 ta elementdan
iborat predmet rasmi ko’rsatiladi.

- kiyimning yetishmayotgan gismini topish

- predmetning yetishmayotgan qismni chizish va oxirigacha boyash so’raladi.

6-bosgichda Bemorga syujetli rasmlar ketma ketlikda logoped bilan birgalikda
takrorlash yordamida mustahkamlanadi

Bemor bu vazifani mustaqil ozlashtira olgandan song logoped yordamisiz syujetli
rasmlarni nomlaydi ketma ketlikda taxlaydi va gisga hikoya tuzib beradi.

7-bosgichda Berilgan rasmli kartochkaga shu predmet xususiyati yozilgan yozuvli
kartochkani topib birlashtirish va shu rasmni orqasini 0girgan holatda yozuvli rasmni 0qing
va bu ogirilgan predmet nomini topish kerak.

Masalan :

Tarvuz — dumaloq, katta, qizil va yashil rangda bo‘ladi.

Qovun- uzunchoq, katta, sariq rangda bo’ladi.

Bodring - uzunchoq, yashil rangli , salatga solib yeymiz.

8- bosgichda Bemorga 2 ta yozuvli , 2 ta rasmli kartochkalar beriladi bemor shu
kartochkalar yordamida mustaqil gap tuzishi kerak bo’ladi.

Bemorga berilayotgan rasmli kartochkalarning hammasi ot s6z turkumi bolishi kerak

Xulosa: Optik-mnestik afaziya bilan og'rigan bemorlarning nutqini va ko’rib eslab
golish qobiliyatlarini tiklashda logopedik korreksiya ishi muhim ahamiyatga ega.
Pedagogik- logopedik korreksion ishlar ta'siri nutq buzilishlarini kamaytirishga va
bemorning ijtimoiy moslashuvini yaxshilashga yordam beradi.
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