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MAKTAB YOSHIDAGI BOLALARNI O'ZBEK MILLIY MUSIQA
OHANGLARI ORQALI ESHITISH QOBILYATINI RIVOJLANTIRISH VA
MILLIY QADRYATLAR RUHIDA TARBIYALASH

Nematova Gulshan Ramazonovna
Buxoro viloyati Pisixologiya va Xorijiy tillar insituti
musiga yo'nalishida 1-kurs magistranti

Annotatsiya: Ushbu magolada maktab yoshidagi bolalarning o'zbek milliy musiga
ohanglari orgali eshitish qobiliyatini rivojlantirish va ularni milliy gadriyatlar ruhida
tarbiyalash masalalariga bag'ishlangan. Bolalarning musigiy ta'limi orgali nafagat
ularning estetik didi shakllantirilishi, balki milliy o'zlikni anglash, tarixga hurmat va
madaniy merosni qadrlash tuyg'ulari ham rivojlantirilishi mumkinligi asoslanadi.
Magolada milliy musiganing bolalarga ta'siri, uning pedagogik imkoniyatlari, shuningdek,
o'quv jarayonida milliy musiqa asarlaridan foydalanishning samarali usullari ko'rib
chigiladi. Tadgiqot natijalari o'gituvchilar, musiga pedagoglari va ota-onalarga bolalarni
milliy musiga orgali tarbiyalash va ularning eshitish qobiliyatini rivojlantirish bo'yicha
amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so’z: Maktab, tadqgiqot, pedagog, meros, musiqa, tuyg'u, tarbiya, tarix,
muammolar, rivojlanish, ohang, madaniyat, estetika, tavsiyalar.

AHHOTAIMA: Dma cmamvs Maxkdxice OCHOBAHA HA OPMUPOBAHUU CIYULAHUSL Oemell
WIKOJIbHO2O 603pacma uepes Vsbexckue HAYUOHAJbHbIE M)3bIKAJbHbIE MEXHO/I02UU, A
makoace 6JlUAHUE HClL;LlOHClJZbHOZZ udeﬂmuwocmu, 3qb¢€Kmu6Hblx Memoooeé ee
neoazo2udeckou onepayuu, a makKace 34)¢€Kmu6Hblx Memoooeé UCnoJjib306aHuA
HAYUOHAJIbHbIX M)3blIKAJIbHbIX npous*eedewﬁ 6 06pa306ame]le0M npoyecce. Pe3yJZbMCZMbl
NOUCKA IK30MUPYEMbIX Oaiom Npakmuyeckue pekxomeHoayuu OJs yyumenel, yuumenell
MY3bIKU U pooumesiell yepe3 HAYUOHAIbHYIO MY3bIKY uepe3 HAYUOHAIbHYIO MY3bIKY U
paszeumue Ux HadeoblKoe Ciyxa

KuarwueBoe cuaoBo: [Ilxona, uccneoosanus, neoazoz, Hacaeoue, Myc, kyremypa,
ucmopus, npoobiemsl, pazgumue, pazgumue, 3a6mpa, KyJibmypa, 3Cmemuxa, peKkomeHoayuu

O'zbekistonning boy madaniy merosining ajralmas gismi bo'lgan milliy musiga, yosh
avlodni tarbiyalashda muhim rol o'ynaydi. Maktab yoshidagi bolalarning o'zbek milliy
musiga ohanglari orgali eshitish qobiliyatini rivojlantirish va ularni milliy gadriyatlar ruhida
tarbiyalash bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir.

Mamlakatimizda jismoniy sog‘lom, ma’naviy yetuk, har tomonlama uyg‘un va
barkamol rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, intellektual salohiyatga, chuqur bilim va
zamonaviy dunyoqarashga ega, Vatanimizning taqdiri va kelajagi uchun mas’uliyatni oz
zimmasiga olishga qodir yosh avlodni tarbiyalab voyaga yetkazish vazifasini izchil davom
ettirish mas’uliyati, eng avvalo, oila zimmasidadir. Ma’naviy-ruhiy sog‘lom bolaning
dunyoga kelishi masalasiga sog‘lom va ahil oila mehnatining samarasi sifatida qarab, oilada
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o‘zaro hurmat va mehr-muhabbat, yuksak axloqiy va ma’naviy qadriyatlar muhitini
shakllantirish bugungi kunda har birimizning vazifamiz hisoblanadi. Bu vazifani bajarishda
milliy va umuminsoniy qadriyatlarning o‘rni judayam Kkatta.

Milliy musiga bolalarning estetik didini shakllantirish, ularning ijodiy gobiliyatlarini
rivojlantirish, shuningdek, milliy o'zlikni anglash, tarixga hurmat va madaniy merosni
gadrlash tuyg'ularini uyg'otishga yordam beradi. Milliy musiganing bolalarga ta'siri, uning
pedagogik imkoniyatlari, shuningdek, o'quv jarayonida milliy musiga asarlaridan
foydalanishning samarali usullari atroflicha o'rganiladi. Magsad - milliy musiga orgali
bolalarni tarbiyalash va ularning eshitish qobiliyatini rivojlantirish bo'yicha amaliy
tavsiyalar ishlab chigaradi.

Maktab yoshidagi bolalarni milliy musiga orgali tarbiyalashning ahamiyati:

Eshitish qobiliyatini rivojlantirish: Milliy musiga ohanglari bolalarning eshitish
gobiliyatini rivojlantiradi, musigiy ritmni his qilish, ohangni farglash va musigiy
asboblarning ovozini ajratish qobiliyatini shakllantiradi. Milliy musiga o'zbek xalgining
tarixi, madaniyati, urf-odatlari va an‘analari bilan bog'liq bo'lgan ko'plab ma'lumotlarni o'z
ichiga oladi. Bolalar milliy musiga orgali o'z xalgining gadriyatlarini o'rganadi va ularga
hurmat ruhida tarbiyalanadi. Milliy musiga bolalarning ma'naviy olamini boyitadi, ularda
go'zallikni his qgilish, mehr-oqgibatli bo'lish va o'zgalarning dardiga sherik bo'lish kabi his-
tuyg'ularni uyg'otadi. Vatanparvarlik ruhida tarbiyalash: Milliy musiga bolalarda vatanga
muhabbat tuyg'usini shakllantiradi, ularni o'z yurtining tarixi, madaniyati va an‘analari bilan
faxrlanishga o'rgatadi.

Estetik didni shakllantirish: Milliy musiqga bolalarda estetik didni shakllantiradi, ularni
go'zal musigani tinglash va undan zavglanishga o'rgatadi.

Maktabda milliy musiga orgali tarbiyalash usullari:

« Milliy qo'shiglarni o'rgatish: Bolalarga o'zbek xalq qo'shiqlarini o'rgatish, ularning
mazmunini tushuntirish va ohangini yod olishga yordam berish.

» Milliy cholg'u asboblarida chalishni o'rgatish: Bolalarni doira, dutor, rubob, g'ijjak
va boshga milliy cholg'u asboblarida chalishga o'rgatish, ularning musiqgiy qobiliyatini
rivojlantirish.

* Milliy musiganing tarixi va nazariyasini o'rgatish: Bolalarga o'zbek milliy
musigasining tarixi, janrlari, uslublari va mashhur kompozitorlari hagida ma'lumot berish.
Maktabda milliy musiga to'garaklarini tashkil etish, bolalarning musigiy qobiliyatini
rivojlantirish va o'zbek xalgining madaniy merosini o'rganishga gizigishini oshirish.

Milliy musigaga oid tadbirlar o'tkazish: Maktabda milliy musigaga oid konsertlar,
festivallar, tanlovlar va viktorinalar o'tkazish, bolalarning musiqgiy ijodkorligini
rag'batlantirish.

Muzeylarga va konsert zallariga ekskursiyalar uyushtirish: Bolalarni muzeylarga va
konsert zallariga ekskursiyalar uyushtirish, ularning milliy musiga va madaniyat bilan
bevosita tanishishiga imkon yaratish.
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O'z ustida ishlash: O'gituvchilarning o'zlari ham milliy musiga bo'yicha bilimlarini
oshirib borishlari, yangi o'gitish metodlarini o'rganishlari va 0z mahoratlarini
takomillashtirishlari zarur.

Maktabdan tashgari ta'lim muassasalarining roli:

Musiga maktablari bolalarga milliy cholg'u asboblarida chalishni professional darajada
o'rgatishlari mumkin. San'at markazlari bolalar uchun milliy musigaga oid turli xil
to'garaklar, kurslar va master-klasslar tashkil etishlari mumkin. Bolalar ijodiyot saroylari
bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga garatilgan turli xil musiqgiy dasturlarni
taklif etishlari mumkin.

* Milliy musiqa albomlari va notalari to'plamlari: Bolalarga moslashtirilgan milliy
musiga albomlari va notalari to'plamlaridan foydalanish. Milliy musigaga oid veb-saytlar,
onlayn darslar va interaktiv o'yinlardan foydalanish. Milliy musigaga oid Kkitoblar,
magolalar va boshga materiallardan foydalanish.

Musigashunoslar va folkloristlar bilan hamkorlik: Milliy musigani o'gitish bo'yicha
mutaxassislardan maslahat olish va ularning tajribasidan foydalanish.

XULOSA

Maktab yoshidagi bolalarni o'zbek milliy musiga ohanglari orgali eshitish qobiliyatini
rivojlantirish va milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalash - bu jamiyatimiz uchun muhim vazifa.
Ushbu magsadga erishish uchun maktablar, ota-onalar, ta'lim muassasalari va jamiyatning
barcha a'zolari birgalikda harakat qilishlari zarur. Respublikamizda umuminsoniy
qadriyatlar va milliy madaniyatimizni asoslarini e’tiborga olib ta’lim-tarbiya mazmunini va
milliy mafkurani shakllantirib borish imkoniyatlari yaratilmoqda. Bunga xalq og’zaki ijodi,
pedogogikasi, mutafakkir, ma’rifatparvar pedagog va olimlarning tarbiyaga axloq-odobga
doir g’oyalarini o’rgatib komil insonni ishlari amalga oshmoqda.”’Kelajak bugundan
boshlanadi”3 deydi dono xalqimiz. Yosh avlodni kelgusi hayoti uni inson qilib ko’rsatuvchi
ruhiy va ma’naviy jarayonning mezonini belgilaydi. Bu borada ta’lim-tarbiya
samaradorligini oshirish va dunyo talablari darajasiga olib chiqish ta’limni ilg’or tajribalar
asosida boyitib borish, yangi pedagogic tajribalar asosida olib boorish aynigsa muhimdir.

Xalq musiqasi og’zaki ijodiyoti, an’analari,urf-odatlari asosida barkamol avlodni
voyaga yetkazish ularni ko’proq o’z millatini sevishga g’ururlanishga shorqano g’oya va
ta’limotlarni o’rganib ularni kelajakka tadbiq etishga zamin yaratiladi.
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